附件1

海南大学学生会“国庆七天乐”文化周

活动策划
一、活动目的
值此欢庆祖国六十一岁华诞之际，海南大学学生会隆重举办“国庆七天乐”文化周活动，展示海南大学学子风采，并使同学们在活动过程中感受到“家与国”的温馨。

二、负责单位
海南大学学生会
各学院学生会

三、活动时间

2010年10月1日至7日

四、活动对象
海南大学全体在校学生
五、活动内容

（一）文化活动
1.回味经典。国庆期间，每晚在多媒体教室播放一到两部爱国题材电影，让大家在娱乐的同时感受浓厚的爱国氛围。

时间：10月2日和10月4日晚7:30；地点：地点：3-210。
2.图书漂流活动。通过协调图书馆、后勤集团等相关部门，在第二食堂前空地设立展摊，开展“图书漂流日”活动，为新老同学提供一个“以书换书，自主学习”的平台，尤其以读书丰富新生节假日期间的闲暇生活，增强新生学习的积极性和主动性，同时促进广大学生之间的交流。

时间：10月1日--7日；地点：地点：学生区商业街对面。
（二）特别运动会
1.踏板接力。具体规则：1、本比赛为6人一队组队参与，每队分为2个小组，每次比赛4队同时进行；2、检录完毕后，参赛小组穿好长板鞋，等待裁判发令，开始接力比赛；3、参赛小组由起点线出发，向前15米，绕过障碍物返回起点后，下组方可出发； 4、所有2组参赛小组均返回起点后，比赛结束，最先回到起点者为胜；5、小组赛的胜出队进行决赛，争夺冠、亚、季军；6、所有参赛小组无条件服从赛场裁判，如有争议，以主裁判判罚为准；
时间：10月1日9：00—11：00；地点：地点：16号公寓楼前。
2.持宝越险。具体规则：1、本比赛为3人一组组队参与，小组赛4队同时进行；2、检录完毕后，整队带入比赛场地起点，开始比赛；3、本比赛又参赛队员单手持羽毛球拍端气球依次进行接力。听到裁判发令后由起点出发钻过栏架，到达折返点后返回，再次钻过栏架，回到起点，下一队员接力出发；4、在比赛进行中，如气球掉落，需参赛队员本人在原地重新端好气球后继续前进；5、所有参赛队员均返回起点后，比赛结束，最先回到终点者为胜；6、小组赛的胜出队进行决赛，争夺冠、亚、季军；7、所有参赛小组无条件服从赛场裁判，如有争议，以主裁判判罚为准。
时间：10月1日15：00—17：00；地点：地点：16号公寓楼前。
3.袋鼠跳跳。具体规则：1、本比赛为6人一组组队参与，小组赛4队同时进行；2、每支队伍平均分为2个小队记为A，B，相向各排成一纵队。比赛开始前，每组A队的第一名队员将布袋套至腰部，听裁判员发令后向B队前进，中途布袋不得脱离双腿，至B队时脱去布袋，由B队队员套上布袋向A队前进，如上述循环直至最后一名队员。最终用时最短的队伍获胜；3、比赛过程中，如有摔倒可以自行爬起，但布袋必须始终套在腿上，如有滑落必须重新套上后方可继续比赛；4、从开始脱下布袋交接，至下一名队员的布袋完全套好前，整个交接过程必须在跑道端线以外进行，不能越线；5、所有参赛队员均返回起点后，比赛结束，最先回到终点者为胜；6、小组赛的胜出队进行决赛，争夺冠、亚、季军；7、所有参赛小组无条件服从赛场裁判，如有争议，以主裁判判罚为准。
时间：10月2日9：00—11：00；地点：地点：16号公寓楼前。
4.十人九足。具体规则：1、本比赛为10人一组组队参与，小组赛4队同时进行；2、五男五女叉排成一横排，相邻的人把腿系在一起，一起跑向终点；3、若中途绳子脱落，须系好后方可继续前进，用时最短队伍胜出；4、比赛的胜出队进行决赛，争夺冠、亚、季军；5、所有参赛小组无条件服从赛场裁判，如有争议，以主裁判判罚为准。
时间：10月2日15：00—17：00；地点：地点：旅游学院广场。
5.极限过杆舞。具体规则：1、本比赛为3人一组组队参与，小组赛4队同时进行；2、每组队员必须弯腰后仰，逐一从架好的横杆下走过去；3、若没有碰掉杆子，工作人员把杆子挪下一级（10厘米）再开始；若有队员碰掉杆子即淘汰出局；最低过杆纪录的队伍获胜；4、小组赛的胜出队进行决赛，争夺冠、亚、季军；5、所有参赛小组无条件服从赛场裁判，如有争议，以主裁判判罚为准。
时间：10月3日9：00—11：00；地点：地点：二食堂前。

6.穿越沼泽。具体规则：1、本比赛为6人一组组队参与，小组赛4队同时进行；2、参赛小组队员持AB两垫从起点线后出发，进行中队员需将A垫铺于起点线前，3位队员站于A垫上，再将B垫无间隙的铺于A垫前，3位队员移动至B垫上，如此反复前进15米，到达对岸，交下一组队员同样返回；3、在比赛进行中，如有队员触地累计达到3次者原地停留10秒，方可继续前进；4、所有参赛队员均回到起点后，比赛结束，最先回到终点者为胜；5、小组赛的胜出队进行决赛，争夺冠、亚、季军；6、所有参赛小组无条件服从赛场裁判，如有争议，以主裁判判罚为准。

时间：10月3日15：00—17：00；地点：地点：二食堂前。

7.无敌风火轮。具体规则：1、本比赛为6人一队组队参与，每次比赛4队同时进行；2、检录完毕后，等待裁判发令，开始比赛；3、参赛小组用胶带将报纸连起来，做成坦克履带状，人在里面行走由起点线出发，哪队先到达终点算是胜方；4、小组赛的胜出队进行决赛，争夺冠、亚、季军；5、所有参赛小组无条件服从赛场裁判，如有争议，以主裁判判罚为准。

时间：10月4日9：00—11：00；地点：地点：二食堂前。
六、报名时间及方式
时间：2009年9月24日至30日，每天中午12：00—1：00
地点：海南大学学生会办公室（2#宿舍楼天桥下）
方式：现场报名，单人或团体均可参加。
七、奖项设置

每项团体比赛设冠、亚、季军,不设个人奖项，颁发证书和奖品。其余比赛奖项设定由比赛具体情况而定。

